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• If	
  you	
  have	
  a	
  patch	
  do	
  not	
  remove	
  it.	
  
• If	
  you	
  do	
  not	
  have	
  a	
  patch,	
  use	
  your	
  eye	
  drops	
  as	
  directed	
  every	
  2	
  hours	
  

while	
  awake.	
  
• You	
  may	
  use	
  Tylenol,	
  Advil,	
  or	
  other	
  non	
  prescription	
  medicine	
  as	
  needed	
  
• You	
  may	
  resume	
  normal	
  diet	
  and	
  daily	
  activities	
  
• Do	
  NOT	
  drive	
  until	
  after	
  your	
  exam	
  tomorrow.	
  Walking	
  is	
  encouraged	
  

tonight.	
  
• Do	
  NOT	
  drive	
  while	
  taking	
  narcotic	
  pain	
  medicine.	
  
• Do	
  NOT	
  drink	
  alcoholic	
  beverages	
  for	
  the	
  next	
  24	
  hours	
  or	
  while	
  taking	
  

narcotic	
  medications.	
  
• Do	
  NOT	
  make	
  any	
  important	
  decisions	
  or	
  sign	
  any	
  important	
  papers	
  for	
  24	
  

hours.	
  

MEDICATIONS	
  
Only	
  use	
  while	
  awake	
  

Only	
  if	
  you	
  do	
  not	
  have	
  a	
  patch	
  
	
  

• Besivance	
   	
   	
   	
   1	
  drop	
  every	
  2	
  hours	
  while	
  awake	
  
	
  
• Diclofenac	
   	
   	
   	
   1	
  drop	
  every	
  2	
  hours	
  while	
  awake	
  

	
  
• Pred	
  Forte	
   	
   	
   	
   1	
  drop	
  every	
  2	
  hours	
  while	
  awake	
  

	
  
If	
  you	
  do	
  not	
  have	
  an	
  appointment	
  time	
  for	
  tomorrow,	
  call	
  the	
  office	
  at	
  (804)	
  330-­‐9303.	
  

Please	
  call	
  the	
  office,	
  day	
  or	
  night,	
  if	
  you	
  have	
  any	
  questions	
  or	
  comments.	
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